Undga faldulykker! 0 9
Husk 3-punktsreglen

Ved ind- og udstigning af lastbiler

Langt de fleste ulykker hos HC Pumps & Trucks lige nu
skyldes fald i forbindelse med ind- og udstigning af lastbiler.

Du har 2 fgdder og 2 haender. Bevaeg altid kun 1 hand eller
fod af gangen. Sa er der altid 3 stabile punkter pa jorden,
trinbraet eller handtaget.

Det er i alt sin enkelhed det 3-punktsreglen handler om.

1 hand, 2 fgdder

For at undga faldulykker bgr du have 3-punktsreglen i
baghovedet hver gang du stiger ind eller ud af lastbilen
— 09 hjeelp dine kollegaer med at huske det samme.
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Bl \/anskelige forhold

Frasigelse af ansvar ved bl.a.

Karsel indover fortov, fliser og kantsten
Karsel over graespleene eller indkarsel

Aflaesning igennem dgre, vinduer, porte og
andre vanskelige passager i gvrigt

Skal underskrives af kunden INDEN
tilkarsel og aflaesning pabegyndes

Husk at notere tid, sted og pladsansvarlig
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Skabe vane
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Jeg udiskifter mit sikkerhedsudstyr og
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til at gore det samme:
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« Standardisering
* Skabe vane

Betonchaufferer og pumpeforere

HC PUMPS & TRUCKS
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